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MISIÓN Promover el desarrollo integral y sustentable de las personas y las 

comunidades fomentando la valoración y  el desarrollo de las 
culturas basándonos en los principios de los derechos humanos y 
enfatizando la importancia de reconocer el valor de la diversidad y 
de la equidad.  
  

NOMBRE DEL PROYECTO Diagnóstico participativo y monitoreo de los servicios de salud 
materna disponibles en 4 municipios con alto/muy alto índice de 
marginación de la Sierra Norte de Puebla. 

DESCRIPCIÓN El proyecto busca propiciar un espacio para la participación  
ciudadana en la rendición de cuentas del Estado, promover 
dinámicas incluyentes e intersectoriales de contraloría social, 
promover el enriquecimiento de políticas públicas gracias a la 
inclusión de voces diversas, difundir información sobre legislación, 
políticas públicas y programas relativos al combate a la mortalidad 
materna en el Estado, empoderar a las mujeres de la región para 
promover su participación plena en los espacios sociales, crear 
puentes de comunicación entre autoridades gubernamentales 
municipales, organizaciones civiles, instituciones y ciudadanía para 
promover la valoración de la participación comunitaria.  
 

PROBLEMÁTICA QUE SE INTENTA 

SOLUCIONAR 
Existe una serie de barreras que dificultan la participación de las 
comunidades en los procesos de rendición de cuentas de las 
autoridades tanto municipales como estatales. Tampoco es sencillo 
el establecimiento de mecanismos de vinculación intersectorial que 
faciliten la participación comunitaria y la promoción de los derechos 
humanos de la población. 
 
Existen diversas políticas públicas y programas destinados a 
garantizar el derecho a la salud materna de las mujeres en la 
región impulsados en el marco del Programa Oportunidades, desde 
los Centros de Salud Comunitaria del IMSS, la SSA y algunas casas 
de salud operadas por grupos y organizaciones de la Sociedad civil 
en colaboración con alguna de las mencionadas instancias; sin 
embargo, no existen iniciativas que permitan, promuevan o 
acerquen a la población la información pertinente sobre el 
desempeño de los proyectos y programas y menos aún que 
recuperen las inquietudes, experiencias, opiniones y aportaciones 
de la ciudadanía en general y en este caso, de las usuarias.  
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Los índices de morbi-mortalidad materna entre las mujeres 
indígenas del país demuestran que a pesar de los esfuerzos por la 
ampliación de los derechos de las mujeres indígenas, ellas siguen  
enfrentando las consecuencias de la alarmante marginación, 
exclusión y vulneración.  Si bien ha habido avances hacia el logro 
de la Meta 5 de los OBJETIVOS DE DESARROLLO DEL MILENIO  
(Reducir en dos terceras partes la mortalidad de los niños menores 
de cinco años entre 1990 y 2015), estos no han impactado por 
igual a todas las mujeres, y las indígenas siguen siendo las menos 
favorecidas por los avances en materia de salud, de acuerdo al 
CONAPO.  El Estado de Puebla ocupa ahora el 5° lugar en mayor 
número de muertes maternas registradas en el país y de acuerdo a 
la CONAPO “el riesgo de morir en los municipios de muy alta 
marginación es tres veces mayor que en los municipios de muy 
baja marginación”.  
 

OBJETIVOS DEL PROYECTO 1. Crear procesos participativos para el encuentro e intercambio 
y el diagnóstico de políticas públicas y programas enfocados a 
atender la salud materna. 

2. Analizar la calidad de los servicios, la cobertura, la 
accesibilidad de los servicios, la sensibilidad a las 
especificidades culturales y la promoción y respeto de los 
derechos humanos, de las mujeres usuarias de los servicios 
en 4 municipios con alta y muy alta marginación de la Sierra 
Norte de Puebla. 

3. Propiciar la participación de autoridades municipales y locales 
(gubernamentales y tradicionales), organizaciones de la 
sociedad civil, especialistas y ciudadanía -especialmente 
mujeres-.  

4. Desarrollar y consensuar con instituciones, organizaciones 
civiles, autoridades y ciudadanía, mecanismos para elaborar y 
difundir información sobre las políticas públicas y programas 
relativos a la promoción de la salud materna en la región, 
información relacionada con sus obligaciones, 
responsabilidades, competencias y resultados logrados.  

RESULTADOS ESPERADOS 1. Desarrollo de una metodología adecuada y pertinente para el 
proceso de diagnóstico participativo. 

2. Propiciar la compilación de información (con la participación de 
los distintos sectores) sobre la situación de las políticas públicas 
y programas de atención a la salud materna (calidad de los 
servicios, la cobertura, la accesibilidad de los servicios, la 
sensibilidad a las especificidades culturales y la promoción y 
respeto de los derechos humanos de las mujeres usuarias de 
los servicios) en 4 Municipios de la Región de la Sierra Norte de 
Puebla. 
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